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 皆さん生理休暇という制度がＪＲ貨物会社にあるって知っていましたか？

貨物労組の女性組合員連絡会役員によるアンケート調査により『生休その

ものを知らない』だとか『出来るなら取りたい』など女性がなかなか取りにく

い状況にあるということがわかりました。様々なことで取りづらい状況にある

ということですが、その中でも特に男性社員、男性上司の生理に対する理

解度が低いということです。 

 女性組合員連絡会がつくってくれた

冊子を基に生理休暇について考えるこ

とと、女性がこのことでどれだけ悩んで

いるのか、どういったことに悩んでいる

のかを男性はもっと理解し、女性組合員

がもっと働きやすい職場環境となるよう

取り組んでいきましょう！！ 

 

 

 

 


